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Информационная карта образовательной программы 

1.  Образовательная 

организация 

«Центр внешкольной работы» Московского района города 

Казани 

2.  Полное название 

программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Клуб «Лидер» 

3.  Направленность 

программы 

Социально-гуманитарная 

4.  Сведения о разработчиках 

4.1.  Ф.И.О., должность Гребенкина Елена Владимировна, педагог 

дополнительного образования 

5.  Сведения о программе: 

5.1.  Срок реализации,  

возраст учащихся 

2 года,  

13-17 лет 

5.2.  Характеристика программы: 

тип программы дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа 

вид программы общеразвивающая 

форма 

организации  

содержания комплексная 

учебного 

процесса 

очная,  

дистанционная с использованием: форматов видеосвязи; 

групп, созданных в системе мгновенного обмена 

сообщениями; смс-сообщений; аудиозвонков   

5.3.  Цель программы Формирование лидерских навыков для успешной 

общественной деятельности и профессионального 

самоопределения. 

6.  Формы и методы 

образовательной 

деятельности 

Форма образовательной деятельности: деловые игры, 

коммуникативные игры, коллективно-творческие дела, 

дискуссии, викторины, тренинги. 

7.  Использование 

дистанционных 

образовательных ресурсов 

https://cloud.mail.ru/public/fvMG/wcCPzaimk 

https://cloud.mail.ru/public/bCV6/Vw34zfrur 

https://openedu.ru/ 

https://edu.tatar.ru/moskow/page522058.htm/page4181496.htm  

 https://www.whatsapp.com/ 

https://telegram.org/  

https://vk.com/ 

https://docs.google.com 

https://zoom.us 

8.  Формы мониторинга 

результативности 

- промежуточная аттестация 

- аттестация по завершению освоения программы 

 массовые мероприятия различного уровня. 

9.  Дата утверждения и 

последней 

корректировки 

программы 

31.08.20 

20.01.21 

10.  Рецензенты Богомолова Р.М. директор МБУДО «ЦВР» Московского 

района г.Казани 

https://openedu.ru/
https://edu.tatar.ru/moskow/page522058.htm/page4181496.htm
https://www.whatsapp.com/
https://www.whatsapp.com/
https://telegram.org/
https://telegram.org/
https://vk.com/
https://docs.google.com/
https://zoom.us/
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Тюрина Т.В. заместитель директора по НМР МБУДО 

«ЦВР» Московского района г.Казани 

 



4 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа «Лидер» базового уровня социально-гуманитарной направленности. 

 Нормативно-правовое обеспечение программы 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образова-

нии в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2020). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки Рос-

сии) от 9 ноября 2018 г. N 196 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осу-

ществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным про-

граммам»;  

3. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную дея-

тельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при ре-

ализации образовательных программ, утвержденным приказом Министерства образова-

ния и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 (зарегистрирован Мини-

стерством юстиции Российской Федерации 18 сентября 2017 г., регистрационный № 

48226).  

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. N 467 "Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей" 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20. «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дежи» 

6. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р) (ред. от 30.03.2020) 

7. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 996-р.  

8. «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)» (направлены письмом Департамента гос-

ударственной политики в сфере воспитания детей и молодёжи Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 20.11.2015 № 09-3242) 

9. «Методические рекомендации по проектированию современных дополнительных об-

щеобразовательных (общеразвивающих) программ» ГБУ ДО «Республиканский центр вне-

школьной работы» №2999 от 20.09.2017 г. 
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10. «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» (При-

ложение к письму департамента молодёжной политики, воспитания и социальной под-

держки детей МО и Н РФ от 11.12.2006 № 06-1844)  

11. Федеральный проект «Успех каждого ребѐнка», утвержденный президиумом Совета 

при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным про-

ектам (протокол от 24 декабря 2018 года № 16) 

12. Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях 

(Санитарно-эпидемиологические правила СанПиН 2. 4. 4. 3172-14);  

13. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2013-

2020 годы 

14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки Рос-

сии) от 18.11.2015 г. О направлении методических рекомендаций по проектированию до-

полнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые). 

15. Письмо Минобрнауки России «Примерные требования к программам дополнительного 

образования детей» от 11.12.2006г. № 06-1844;  

16. План мероприятий на 2015-2020 годы по реализации Концепции развития дополнитель-

ного образования детей (утверждён распоряжением Правительства Российской Федерации 

от24.04.2015 3 729-р) 

17. Положение ЦВР об образовательной программе дополнительного образования детей от 

25 февраля 2016 г. 

18. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 “О национальных целях развития Рос-

сийской Федерации на период до 2030 года” 

19. Устав учреждения  

Актуальность программы связана с необходимостью организации внеурочной 

деятельности в условиях ФГОС основного общего образования. Старший школьный 

возраст – это пора, когда дети начинают искать свое место в жизни, пытаются найти 

интересное и увлекательное для себя дело, стремятся больше общаться со сверстниками, 

самовыражаться и самореализовываться за счёт каких - либо поступков. И для того, чтобы 

поступки ребенка, старшего школьного возраста, положительно влияли на него и на 

окружающее его общество, нужна открытая, неконфликтная, творческая, понимающая, 

компетентная и конкурентоспособная детская общественная организация, которая учит 

работать в команде.  
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В таком объединении дети приобщаются к общественной жизни, проходят школу граждан-

ского возмужания и ответственности, здесь формируется их мировоззрение, проявляются 

лидерские качества, они учатся грамотно выражать свои мысли и отсеивать свою позицию.  

Другими словами, общественная организация имеет воздействие на личность ребёнка более 

высокого порядка. На практике мы видим, что социализация личности ребёнка происходит 

эффективней в процессе общественной деятельности в объединении, чем вне её. Добро-

вольность и самостоятельность, опыт новых социальных отношений, социального творче-

ства, возможность изменить свой социальный статус, социальную роль, углубление миро-

воззрения, становление гражданского сознания – вот только основные возможности, кото-

рое дает клуб «Лидер».  

Занятия в клубе «Лидер» дают возможность каждому учащемуся реально участвовать 

в значимых для себя и района делах, каждому раскрыться, показать свои способности. 

Объединение «Лидер» может дать каждому ребенку опыт и умение строить человеческие 

отношения, творить, реализовывать свой потенциал в социально приемлемых формах. 

Ведь, объединяясь, умело направляемые рукой педагога, дети приносят в общую «копилку» 

свои знания, опыт и открытия.  

Отличительные особенности, новизна данной программы заключается в том, что 

она имеет социально-гуманитарную направленность. По видам деятельности учащихся 

является комплексной, по содержанию - интегрированной и предусматривает следующие 

направления деятельности: пропаганда здорового образа жизни; волонтерское движение; 

гражданско-патриотическое направление; экологическое направление; основы лидерства; 

основы детской прессы. 

Связь программы «Лидер» с образовательными областями: 

Социология. Формирование гражданских качеств, гордости за свою страну, 

уважение к традициям и обычаям народа, формирование ответственности за соблюдение 

законов и прав человека.               

1. Естествознание. Научить детей жить в единстве с природой; учить понимать ло-

зунг «Человек – друг природы. Природа   – твой дом».  

2. Здоровье. Формирование устойчивой ценностной установки на здоровый образ 

жизни; просветительская работа с учениками через воспитательные мероприятия. 

3. Познание. Развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся. 

4. Коммуникация. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

практическое овладение учащимися нормами речи. 

5. Социализация. Помощь в организации, сотрудничество и участие в городских, 
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республиканских мероприятиях, благотворительных акциях, ярмарках; 

Цель программы: 

Развитие социальной адаптации учащихся, гражданского самосознания, социальной 

активности и становление активной жизненной позиции, через формирование лидерских 

качеств в общественной деятельности.  

Задачи программы: 

- создать модель детского здорового коллектива учащихся, обеспечить его 

жизнедеятельность как целостного организма; 

- создать условия для самореализации личности на основе индивидуального и 

дифференцированного подхода; 

-    сформировать умение организовывать мероприятия различного вида; 

-  развивать желание и стремление к облагораживанию территорий города, внедрять 

новшества для развития детской общественной организации; 

- сформировать потребность к самосовершенствованию и саморазвитию, способность 

успешно адаптироваться в окружающем мире; 

- сформировать умение эффективного использования времени, научной организации 

труда; 

- способствовать раскрытию творческих способностей и возможностей каждого 

ребенка через технологию коллективных творческих дел; 

- создать реальные условия для включения детей в социальную среду. 

Адресат программы 

По данной программе могут обучаться дети от 13 - 17 лет 

Этот возраст называют подростковым. Это наиболее сложный, критический период. 

Главная особенность подросткового периода – резкие, качественные изменения, 

затрагивающие все стороны развития личности: стремление к общению со сверстниками и 

появление в поведении признаков, свидетельствующих о желании утвердить свою 

самостоятельность, независимость, личную автономию. Несмотря на это, этот возраст – 

самый благоприятный для творческого развития. Он является наиболее интересным в 

процессе становления и развития личности. Именно в этот период молодой человек входит 

в противоречивую, часто плохо понимаемую жизнь взрослых, он как бы стоит на ее пороге, 

и именно от того, какие на данном этапе он приобретет навыки и умения, какими будут его 

социальные знания, зависят его дальнейшие шаги. Результатом участия в программе должно 

стать увеличение шансов каждого быть лидером в избранной им сфере деятельности и 
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жизни.  

Характерными особенностями подросткового возраста являются: этический 

максимализм, внутренняя свобода, эстетический и этический идеализм, художественный, 

творческий характер восприятия действительности, бескорыстие в увлечениях, стремление 

познать и переделать реальность, благородство и доверчивость. 

Объем программы:  

Программа рассчитана на 2 года обучения, 288 часов, 144 часа в год. 

Формы организации образовательного процесса и виды занятий 

Занятия по программе «Лидер» носят практический характер и проходят в форме 

групповых занятий. Предусмотрено дистанционное (возможно при обострении 

эпидемиологической обстановки) обучение с использованием: форматов видеосвязи; 

групп, созданных в системе мгновенного обмена сообщениями; смс-сообщений; 

аудиозвонков.   

Срок освоения программы 

2 года 

Режим занятий 

Клуб «Лидер» занимается 2 раза в неделю по 2 академических часа.  

Планируемые результаты освоения программы 

Организация деятельности по программе «Лидер» создаст условия для достижения лич-

ностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты 

- развитие лидерских качеств; 

- развитие самостоятельности, творческого подхода к заданиям; 

- Умение работать в команде 

- Освоение активного стиля общения 

Предметные результаты 

- Освоение приемов и методов организации и планирования деятельности; 

- Приобретение навыков социальной активности; 

- Получение конкретных социальных и профильных знаний и умений, предусмотренных 

программой; 

Метапредметные результаты 

- Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности. 

- Определение в выборе успешной стратегии в различных ситуациях; 
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- Овладение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельно-

сти, навыками разрешения проблем; 

- Способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических за-

дач, применению различных методов познания; 

Формы подведения итогов реализации программы 

Формами предъявления результативности реализации программы (качества 

образовательной подготовки и развития личности учащихся) являются промежуточная, 

итоговые (заключительная) аттестация, мониторинг, а также массовые мероприятия 

различного уровня: Городской «Форум Юных Граждан»; районный конкурс детской 

прессы «Свой голос»; конкурсы «Лидер года»; Республиканский конкурс социальных 

видеороликов «Ребенок в мире прав»; конкурсы социальных проектов «Я - гражданин 

России», «Лучшая детская инициатива»; благотворительные, патриотические, социально-

значимые акции  и др. 

Взаимодействие с другими учреждениями дополнительного образования детей, 

детскими общественными организациями, властными структурами: 

1. Городской дворец детского творчества имени А.Алиша, Ассоциация ДОО «Дети 

Казани» - участие в фестивалях, конкурсах, учебах актива, форумах.  

2. Городской эколого-биологический центр г. Казани – участие в природоохранных 

мероприятиях. 

3. ЦВР Советского района, ЦВР Вахитовского района, ЦВР Кировского района, ЦВР 

Ново-Савиновского района -  участие в акциях, фестивалях. 

4. Совет детских организаций Республики Татарстан - участие в республиканских 

форумах, конкурсах, акциях. 

5.  Министерство по делам молодёжи, спорту и туризму Республики Татарстан, 

министерство образования и науки Республики Татарстан, УФСКН РТ – участие в круглых 

столах, творческих сменах, акциях, форумах, слетах и др. 

6. Молодежка Общероссийского Народного Фронта Республики Татарстан – участие 

в благоустройстве города, в благотворительных акциях, волонтерство, помощь 

нуждающимся, помощь приютам для животным. 

7. Образовательные Учреждения, ШУС и ДОО Московского района – совместная 

организация мероприятий. 

Программа включает в себя и дистанционные формы работы с использованием 

следующих инструментов:  
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1. Образовательные платформы:  

«Открытое образование»  - https://openedu.ru/    

«Лекториум» - https://www.lektorium.tv/   

Официальный сайт МБУДО ЦВР Московского района - 

https://edu.tatar.ru/moskow/page522058.htm/page4181496.htm   

2. Средства для быстрой коммуникации (мессенджеры) и видеокоммуникации - для изуче-

ния определенных тем, проведения консультаций  

WhatsApp - https://www.whatsapp.com/   

Telegram - https://telegram.org/   

VK - https://vk.com/   

3. Организация индивидуальной и коллективной работы с документами, презентациями и 

таблицами через онлайн - сервисы:   

Документы Google (https://docs.google.com) Назначение: индивидуальная и коллективная 

работа над документами, таблицами, презентациями, формами (опросами).   

4. Организация индивидуальной и групповой работы с использованием инструментов 

трансляции и видеосвязи. Назначение: облачная платформа для видеоконференций, веб-

конференций, вебинаров.  

Zoom - https://zoom.us /   

Webinar - https://webinar.ru/   

5. Хранение и распространение материалов. Назначение: облачное хранение файлов любых 

типов. Возможность распространения и удаленного доступа к файлам.  

Google Drive - https://drive.google.com    

Яндекс Диск -  https://disk.yandex.ru/     

Облако Mail - https://cloud.mail.ru/      

6. Организация опросов и проведение игр, тестов. Назначение: опросы, вопросы с вариан-

тами ответов, анализ результатов тестирования при помощи электронных таблиц с возмож-

ностью автоматической проверки и выставления результатов.   

 Google Forms - https://docs.google.com/   

Quizizz - https://quizizz.com/   

Kahoot - https://getkahoot.com   
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